
                                                                                                        
ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΜΕΣΗΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ : ΑΘΗΝΑΣ  - Κ.Υ.
ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ : ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΣ
                                                                                ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ, ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ: 
ΕΝΑΡΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ : 0

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΗ

      ΕΝΑΡΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΔΙΑΛΕΞΗ  ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΒΑΤΟΤΗΤΑΣ 

ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΚΑΙ ΠΝΙΓΜΟΝΗ ΑΠΟ 
ΞΕΝΟ ΣΩΜΑ

ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΜΑΔΑΣ
ΣΤΑΔΙΟ 1: ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΜΕ ΣΧΟΛΙΑ ΑΠΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΥΣ
ΣΤΑΔΙΟ 2: ΟΙ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΝ ΤΟΝ 
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ 

ΔΙΑΛΕΞΗ  ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ ΚΑΙ 

ΚΑΡΔΙΑΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ 

ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΣ ΚΑΙ 
ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ (ΘΕΣΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ)

ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΜΑΔΑΣ
ΣΤΑΔΙΟ 1: ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΜΕ ΣΧΟΛΙΑ ΑΠΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΥΣ
 ΣΤΑΔΙΟ 2: ΟΙ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΝ ΤΟΝ 
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ ΑΥΤΟΜΑΤΟΣ 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΣ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗΣ (AED)

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 
ΣΤΟΝ AED

ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΜΑΔΑΣ
ΣΤΑΔΙΟ 1: ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΜΕ ΣΧΟΛΙΑ ΑΠΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΥΣ
 ΣΤΑΔΙΟ 2: ΟΙ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΝ ΤΟΝ 
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΩΝ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ



ΣΤΑΘΜΟΣ (Α) 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ, 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ

ΣΤΑΘΜΟΣ  (Β)  
ΙΣΧΑΙΜΗ ΠΕΡΙΔΕΣΗ, 

ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ.

ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΜΑΔΑΣ
ΣΤΑΔΙΟ 1: ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΜΕ ΣΧΟΛΙΑ ΑΠΟ 
ΤΟΥΣ ΙΔΙΟΥΣ
 ΣΤΑΔΙΟ 2: ΟΙ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΝ ΤΙΣ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΠΑΡΟΧΗ Α΄ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΑΛΛΑ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΑΣ

Βασικά στοιχεία υλοποίησης προγράμματος

1. Μετά την έναρξη του σεμιναρίου δεν επιτρέπεται η είσοδος- συμμετοχή σε καταρτιζόμενο.
2. Αποχώρηση καταρτιζομένου  πριν τη λήξη του προγράμματος συνεπάγεται τη μη χορήγηση   βεβαίωσης.


